
 



 

 

№ Часть формируется участниками 

процесса 20% 

Вариативная часть 

Программы дополнительного образования (бесплатно) 

Художественно – эстетическая направленность 

 2-я 

младшая 

Группа  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовительная 

группа «А»  
Подготовительная 

группа «Б» 

1. Кружок «Школа мяча»   1   

2. Кружок «Веселые человечки»   1   

3. Кружок «Сенсомоторика» 1     

4. Кружок «Юные экологи»     1 

5. Кружок «Светофорик»    1  

7. Кружок «Светик семицветик»  1    

8. Кружок «Пластилинография»  1    

 Итого занятий в неделю 1  1 1 1 

Всего занятий в неделю 11 11 14 14 15  

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

№ Базовый вид деятельности Периодичность 

2-я младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа  

Подготовительная 

группа 

1. Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

2. Комплексные закаливающие процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

3. Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

4. Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

5. Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

6. Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

7. Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

№ Базовый вид деятельности Периодичность 

2-я младшая 

 

Средняя 

 

Старшая 

 

Подготовительная 

1. Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



2. Самостоятельная деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 
 


